
ГЕНДЕРНЫЙ ОБЗОР
Неоплачиваемый труд по уходу и ведению домашнего 
хозяйства: Какова ситуация в Кыргызстане?

Женщины в Кыргызстане тратят почти в 5 раз больше времени
на неоплачиваемый домашний труд по сравнению с мужчинами, 
что препятствует их более широкому участию в профессиональной 
деятельности.

женщин
трудоспособного возраста не работают 
в связи с ведением домашнего 
хозяйства
Распределение лиц, не входящих в состав рабочей 
силы, в трудоспособном возрасте по категориям

студенты (дневная 
форма обучения)

пенсионеры 5 часов 25 минут 4 часа

Работающие женщины в селах тратят в 
раза больше времени на 
домашний труд, чем женщины, 
проживающие в городах
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Женщины тратят больше времени на 
неоплачиваемый труд по уходу за домом и 
семьей, чем мужчины
Всего  Работающие 

в 4,7 раза 
больше 

в 6,5 раза 
больше

лица, ведущие 
домашнее хозяйство

другие

4 часа 20 минут 55 минут 4 часа 50 минут 44 минуты 



Мужчины дома больше времени 
тратят на ремонт, а женщины – 
на приготовление пищи

У женщин в 
раза меньше свободного 
времени, чем у мужчин
Количество свободного времени за 
день недели

Покупка товаров и получение услуг

Источник:

• Национальный статистический комитет КР (НСК КР) и Региональный офис Структуры «ООН-женщины» для 
стран Европы и Центральной Азии, «Цели устойчивого развития и гендер в Кыргызской Республике», 2022.

• НСК КР, «Статистический сборник «Женщины и мужчины Кыргызской Республики», 2022.

2 часа 29 минут 3 часа 42 минуты

Читайте подробнее: 

http://www.stat.kg/ru/ 

https://eca.unwomen.org/ru/
digital-library/publications

приготовление 
пищи

мытье посуды

стирка, 
глаженье

уборка 
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ремонт дома, 
уборка 
территории, 
отопление

прочие дела

Уход за детьми, внуками и членами семьи
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Женщины с детьми до 16 лет тратят на 
домашние дела на 32 минуты больше 
времени, чем женщины без детей

4 часа 28 минут

3 часа 56 минут

Ведение домашнего хозяйства работающими лицами, минут в сутки

Данные в инфографике приведены за 2020 год.


